
Přespávačka 25.4. / 26.4.2025 cena: 100Kč 

Sraz je 25.4.2024 v 16:00 v ZŠ Loučanská / tam proběhne předání dětí a zapsání do seznamu. 

Na programu jsou hry, film, soutěže a cvičení karate, …… 

Děti dostanou večeři - platí klub 

Na snídani – prosím vás rodiče, jestli dětem napečete, bábovky, koláč,…něco dalšího ale co nepotřebuje 
lednici. 

 

Co si vzít s sebou: 

 Karimatku (když nemáte, stačí nějaká deka pod sebe) 
 Spacák (když není tak deku přes sebe) 
 Polštářek 
 Plyšák 
 Ručník + hygienické potřeby (kartáček, pasta, mýdlo, šampón) 
 Telefonní číslo / kontakt, kam volat i v noci 
 Léky – kdo potřebuje 
 KARATE GI + OBI 
 Pití – lahvičku na vodu 
 Špunty do uší či škrabošku na oči (kuli světlu z venku, jsou tam velká okna) 
 Přezůvky a pevné boty do tělocvičny (které nedělají čmouhy) 

 

Kurz Karate 26.4. sobota cena: děti 150Kč a starší 
300Kč 

Začátek od 9:00 v ZŠ Loučanská Praha Radotín 

Děti končí na kurzu v 10:30 

Starší mají kurz do 12:00 

 

 


